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BRIGADAS DE
EMERGENCIA

FOLLETO GUÍA PARA

Antes: 
Revisar los equipos propios para búsqueda y 
rescate. 
Inspeccionar las áreas. 
Realizar prácticas periódicas de búsqueda y 
rescate. 
Realizar entrenamiento físico.

Durante: 
- Ubicar el área. 
- Desplazar equipos y elementos de protección. 
- Evaluar el área. 
- Establecer plan de trabajo por grupos.  
- Realizar búsqueda y rescate. 
- Entregar pacientes al médico, profesional de 
la salud o Grupo de Primeros Auxilios.

Después: 
- Realizar mantenimiento y reposición de 
equipos y elementos de protección usados. 
- Evaluar y ajustar los procedimientos 
utilizados.

Recomendaciones para los Brigadistas de la 
Congregación Hermanas de la caridad de Santa 
Ana

1. Utilizar la prenda que lo identi�que como 
brigadistas (Chaleco, brazalete, chaqueta etc.)
2. Conocer la ruta de emergencia más 
adecuada en caso de una evacuación
3. Identi�car donde están ubicados los equipos 
de extinción de fuegos (Extintores, gabinete 
contra incendios)
4. Identi�car la ubicación de las camillas y 
botiquín portátiles
5. Mantener calma, no descontrolarse. Actuar 
con ligereza, pero sin pánico. para prestar 
ayuda como brigadista en el centro de trabajo 
cuando se le requiera

Recomendaciones para Colaboradores de la 
Congregación Hermanas de la Caridad de 
Santa Ana

1. identi�car las rutas de evacuación, así como: las 
salidas principales y alternas, veri�cando que 
estén libres de obstáculos.
2. Dirigirse a las zonas externas de menor riesgo 
con los compañeros de trabajo (puntos de 
encuentro). Recordar: ¡no corro!, ¡no grito! y ¡no 
empujo!
3. Siga las instrucciones de los brigadistas de la 
Congregación
4. No interferir en las actividades de los 
Brigadistas, bomberos y rescatistas. 
5.  Poner atención a las indicaciones de los 
brigadistas, bomberos o rescatistas
6. Identi�car a los Brigadistas del área donde se 
encuentra.
7. Si queda atrapado por alguna cosa, use una 
señal visible o sonora para llamar la atención.
8. Identi�car la ubicación de los extintores dentro 
de las instalaciones



Se denomina brigada 
de emergencia al 
grupo de trabajadores 
que se encuentran 

debidamente organizados, entrenados y 
equipados para estar en la absoluta 
capacidad de identi�car las condiciones de 
riesgo que puedan generar determinadas 
emergencias y  así  mismo se encuentran 
entrenados para actuar oportunamente 
controlando o minimizando sus 
consecuencias de dichos riesgos 
identi�cados.

BRIGADA CONTRA 
INCENDIOS

Funciones

- En caso de siniestro, coordina, dirige y lleva el 
registro de las acciones llevadas a cabo por la 
brigada 
- Se coordina con las otras brigadas durante el 
siniestro para brindarse apoyo mutuamente. 
-  Se asegura que se cumplan los 
requerimientos de su área en calidad y 
cantidad 
-  Solicita ayuda externa en caso de ser 
necesario
-  Acuden al lugar del siniestro para empezar 
con las acciones necesarias para proteger la 
vida de los trabajadores y los bienes de la 
empresa 
-  No es necesario que el coordinador se 
encuentre en el área para iniciar las acciones de 
control • 
-  Apoyan en la evacuación y acordonan el área 
según las instrucciones. 
-  Acuden a todas las sesiones de capacitación.

BRIGADA DE PRIMEROS AUXILIOS

Las funciones de la brigada se organizan en tres 
momentos, antes, durante y después de la 
emergencia. Teniendo en cuenta estos tres 
momentos, las principales actividades que se 
realizan son: 

Antes: 
- Identi�car posibles situaciones de emergencia 
médica que se pueden presentar en el lugar 
(padecimientos de los trabajadores y que se 

BRIGADA DE
EMERGENCIA

TIPOS DE 
BRIGADA DE
EMERGENCIA

BRIGADA DE EVACUACIÓN Y DESASTRES

Esta es la brigada que se encarga de realizar 
operaciones de búsqueda y rescate de personas 
que se encuentran atrapadas en alguna situación 
de riesgo

podrían complicar durante la emergencia, 
lesiones por accidentes de trabajo, etc) 
- Tener disponible el equipo de primeros 
auxilios y ubicado en los lugares estratégicos 
previamente elegidos 
- Coordinar la capacitación necesaria para los 
miembros de la brigada. 

Durante: 
- Evaluar la condición del paciente. 
- Brindar la asistencia básica en primeros 
auxilios 
- Determinar la necesidad de traslado y 
cuidados médicos para el paciente.  
- Mantener informado al mando del Comité de 
Emergencias sobre las acciones que realiza y 
los requerimientos necesarios para la ejecución 
de sus tareas.

Después: 
- Evaluar la aplicación de los planes de 
respuesta 
- Elaborar el informe correspondiente  
- Adoptar las medidas correctivas necesarias 
para mejorar la capacidad de respuesta, 
teniendo como base la evaluación realizada.


